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世
せ

界
かい

のマクドナルド 

 

 

 マクドナルドは 100以
い

上
じょう

の国
くに

と地
ち

域
いき

にあり、世
せ

界
かい

で有名
ゆうめい

なチェーンストアの

ひとつだと言
い

えます。チェーンストアではどこでも同
おな

じものが食
た

べられるとい

うイメージがありますが、色々
いろいろ

な国
くに

でマクドナルドに入
はい

ってみると、その国
くに

独
どく

自
じ

のメニューを見
み

つけることができます。ここでは私
わたし

が行
い

った国
くに

で見
み

た、でも本
ほん

家
け

のアメリカにはないマクドナルドのメニューを紹
しょう

介
かい

します。 

 まず、日
に

本
ほん

のマクドナルドにあって、アメリカのマクドナルドにないものは、

てりやきマックバーガーやエビフィレオといったバーガーです。てりやきマッ

クバーガーには、もちろんてりやきソースが使
つか

われています。てりやきソースは

醬
しょう

油
ゆ

を使
つか

った甘
あま

いソースです。エビフィレオには肉
にく

が入
はい

っていなくて、エビカ

ツが入
はい

っています。そして期
き

間
かん

限定
げんてい

商
しょう

品
ひん

ですが、バンズの代
か

わりにお米
こめ

を使
つか

っ

たごはんバーガーもあります。日
に

本
ほん

人
じん

はお米
こめ

が大
だい

好
す

きなので、お米
こめ

があると安心
あんしん

するという人
ひと

が多
おお

いからでしょうか。 

 フランスへ行
い

くと、バンズがフランスの代名
だいめい

詞
し

ともいえるバゲットになった

ものがあります。バーガ―ではなく、マックバゲット・チキンといいます。日
に

本
ほん

人
じん

がお米
こめ

があると安心
あんしん

するのと同
おな

じように、フランス人
じん

もバゲットがあると

安心
あんしん

するのでしょうか。食
た

べてみましたが、チキンは揚
あ

げられていておいしかっ

たです。でも、バーガーというよりもチキンバゲットという感
かん

じでした。 
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 そして日
に

本
ほん

のお隣
となり

の国
くに

、韓国
かんこく

にはプルコギバーガーがあります。日
に

本
ほん

に、て

りやきマックバーガーがあるのと同
おな

じ感
かん

じですね。 

 台湾
たいわん

のブレックファーストメニューには豚肉
ぶたにく

を使
つか

ったバーガーが多
おお

かったの

が印
いん

象
しょう

的
てき

でした。 

 メキシコのシグネチャー・グワカモレ・バーガーは名
な

前
まえ

の通
とお

り、グワカモレソ

ースがたっぷり入
はい

ったバーガーです。グワカモレソースとはアボカドをベース

にした緑
みどり

色
いろ

のサルサソースです。ビーチで真
ま

っ青
さお

な海
うみ

を見
み

ながら大
だい

好
す

きなグワ

カモレソースがたっぷり入
はい

ったバーガーにかぶりついたときは、本当
ほんとう

に幸
しあわ

せで

した。 

 違
ちが

いがみられるのはハンバーガーだけではありません。ドイツでは、ドリンク

メニューにビールがあります。これを見
み

た時
とき

は本当
ほんとう

に 驚
おどろき

きましたが、「やっぱ

り、ドイツだな～」と思
おも

ったのを覚
おぼ

えています。ハンバーガーとビールのさっぱ

りした味
あじ

が合
あ

うのかもしれません。 

 カナダではプーティンという、フライドポテトにグレイビーソースとチーズ

カードをかけたものがあります。チーズカードというのは熟
じゅく

成前
せいまえ

のチーズです。

おいしくて、次
つぎ

から次
つぎ

へと食
た

べられます。でも、ボリュームがあるので、これだ

けでもお腹
なか

がいっぱいになってしまうほどです。 

 ハワイのマクドナルドのには、スパム・ブレックファースト・プラターという

のがあります。スパム・ブレックファースト・プラターには、ソーセージの代
か

わ

りにスパムハム、ビスケットやパンケーキの代
か

わりに白
しろ

いご飯
はん

があります。これ
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は米
こめ

好
ず

きの日
に

本
ほん

からの観光
かんこう

客
きゃく

が多
おお

いからでしょうか。そしてデザートにはアッ

プルパイの他
ほか

に、タロ芋
いも

で作
つく

られた 紫
むらさき

色
いろ

のタロパイがありました。 

 

 

 

 

 最
さい

後
ご

に、これはメニューではありませんが、アメリカのアリゾナ州
しゅう

、セドナ

にあるマクドナルドの看板
かんばん

の「M」は皆
みな

さんが知
し

っている黄
き

色
いろ

ではなく、ターコ

イズブルーをした「M」です。セドナの景観
けいかん

を損
そこ

ねないために、この色
いろ

にされた

そうです。ターコイズブルーはアリゾナ州
しゅう

のネイティブアメリカンのアクセサ

リーによく使
つか

われる石
いし

の色
いろ

です。 

 

 

 

 

 

 世
せ

界
かい

には、まだまだたくさん、その国
くに

独
どく

自
じ

のハンバーガーがあると思
おも

います。

私
わたし

は旅行
りょこう

へ行
い

ったときは、その土地
と ち

のものを食
た

べることにしていますが、マク

ドナルドを通
とお

してその国
くに

の食
しょく

生活
せいかつ

や嗜
し

好
こう

を感
かん

じるのも楽
たの

しみの一
ひと

つにしてい

ます。みなさんもよかったら食
た

べ比
くら

べをしてみてください。 
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（1524字
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） 
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この作品
さくひん

はクリエイティブ・コモンズ 表
ひょう

示
じ

 - 非
ひ

営
えい

利
り

 - 継
けい

承
しょう

 4.0 国際
こくさい

 ライセンスの下
もと

に提
てい

供
きょう

されています。この

作品
さくひん

を利
り

用
よう

する場
ば

合
あい

は、「たどくのひろば」を出
しゅっ

典
てん

として示
しめ

してください。 

例
れい

）出
しゅっ

典
てん

：「たどくのひろば」（https://tadoku.info） 
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