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 テレビや SNS で話題になった人は、他の人と違った才能を持っていて、何か

に成功した人が多いと思います。自分もその人のような人生を送りたいなと、う

らやましい気持ちになるかもしれません。しかし、人生は山あり谷ありで、いい

ことも悪いことも起こります。 

 日本では、野球は人気があるスポーツのひとつです。毎年夏に、高校生の野球

の大会が行われ、テレビで全国に放送されます。この大会は甲子園と呼ばれてい

ます*¹。野球をしている高校生の全員が、この大会に出たいと思っているでしょ

う。 

 2006 年、甲子園で１人のスターが生まれました。その人は斎藤祐樹さんで、

ピッチャーをしていました。ハンサムな彼は試合中、よくハンカチで汗をふいて
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いたので、「ハンカチ王子」と呼ばれました。このときの大会で、彼はピッ   

チャーとして活躍し、優勝することができました。その後、大学でも野球を続け

て、いい成績を残しました。大学を卒業した後で、プロ野球選手になりました。

みんなが彼の活躍を期待しました。しかし、彼はけがに悩まされ、あまり活躍で

きませんでした。そして、2021 年にプロ野球選手を引退しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022 年の夏、斎藤祐樹さんは甲子園に帰ってきました。始球式で球を投げる

ためです。始球式とは、試合を始める前にするセレモニーのことです。斎藤さん

は甲子園で始球式に出るだけではなく、彼は甲子園に出る高校生たちに手紙を

書きました。 
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その夢は、きっと叶うよ。と僕は言いません。 

勝負はわからないし、同じ夢を持った人たちが試合をするから。 

ただ、今のまっすぐな君のまま、この夏の大会を頑張ってください。 

これから先、野球でも野球以外でも、いろいろな出来事があります。 

僕のように不安だらけの時間を過ごし、 

挫折を経験することもあるかもしれません。 

それでも前を向くために必要なもの。それは記憶だと思います。 

昔の栄光、と言われることもあるけど。 

最後まで頑張った記憶は、未来を生きる大きな力になります。 

これから試合をするのに、未来の話は聞きたくないか。 

よし、頑張れ。 

（https://tegami.yu-bin.jp/summer-letter/より引用。一部抜粋） 

 

 引退後、斎藤祐樹さんは自分の名前をつけた会社を作りました。目標は未来の

野球を作ること、つまり野球の選手や観客にとってよい環境をつくることです。

例えば、野球選手やスタッフのために働きやすい環境を作り、野球を見る人たち

がもっと楽しめる場所を作る。そして、野球をする子供たちを育て、引退した選

手の次のキャリアのサポートをする。こうしたことを計画しています。 

 高校野球の情報を伝えるバーチャル高校野球というサイトがあります。ここ
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で、彼は日本全国の高校へ行って、野球をする高校生や指導者の取り組みを取材

して、紹介しています。私が働いている大学のグループの学校（開智未来中学・

高等学校*²）にも斎藤さんが取材に来ました。メディアに出続けることは勇気が

必要だと思います。きっと記憶を思い出して、頑張っているのでしょう。 

 実は、私は大学生のとき、斎藤祐樹さんに会いました。大学卒業の思い出に、

友だちと沖縄へ旅行に行きました。そのとき、ホテルのエレベーターの中で一緒

になりました。記憶に残っています。スターとして活躍する姿は、もちろんかっ

こいいと思います。しかし、挫折を経験して、これからどういう人生を歩むのか

楽しみです。 

 

*¹高校生の野球の大会「甲子園」については、「たどくのひろば」の「ちょっと

ストリーズ」に読み物があります。読んでみてください。 

「高校野球は終わらない」ふりがな なし 

file:///C:/Users/81801/Downloads/koukouyakyuuhaowaranai.pdf 

「高校野球は終わらない」ふりがな あり 

file:///C:/Users/81801/Downloads/koukouyakyuuhaowaranai_ruby.pdf 

*²そのときの取材の様子は下のサイトから見ることができます。 

「バーチャル高校野球」ウェブサイト「斎藤祐樹「未来へのメッセージ」開智

未来（埼玉）」 

https://vk.sportsbull.jp/koshien/video/abc/saito_yuki/koya104_saito_yuki_09.html?vk

Top=recommended 

 

（1336 字） 

（2022.8 Written by Wakiko FUTAKUCHI） 
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（All pictures are drawn by Akino SASAKI） 

 

＜参考資料＞ 

・「日本郵便」ウェブサイト「一枚の応援歌」 

https://tegami.yu-bin.jp/summer-letter/ 

（2022.10.4 ウェブサイト確認） 

 

 

この作品はクリエイティブ・コモンズ 表示 - 非営利 - 継承 4.0 国際 ライセンスの下に提供されています。この作品

を利用する場合は、「たどくのひろば」を出典として示してください。 

例）出典：「たどくのひろば」（https://tadoku.info） 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. When you use 

this work, please indicate the source as in the example above. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.ja

