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正
しょう

直
じき

者
もの

と嘘
うそ

つき（３） 

 

【問題
もんだい

】 

 ある島
しま

には正
しょう

直
じき

者
もの

か嘘
うそ

つきのどちらかしか住
す

んでいません。正
しょう

直
じき

者
もの

はつね

に本当
ほんとう

のことを言
い

います。嘘
うそ

つきはつねに嘘
うそ

をつきます。 

あなたが船
ふね

でその島
しま

を訪
たず

ねると、A、B、C という３人
にん

の住
じゅう

民
みん

がいっしょに港
みなと

で迎
むか

えてくれました。そこで、あなたは、「あなた方
がた

の中
なか

に正
しょう

直
じき

者
もの

は何人
なんにん

います

か」と A に尋
たず

ねました。A の答
こた

えは、まわりの人
ひと

たちの声
こえ

がうるさくて、よく

聞
き

こえませんでした。あなたは B に「A さんは何
なん

と言
い

ったのですか？」と尋
たず

ね

ました。「Aさんは、私
わたし

たちの中
なか

に正
しょう

直
じき

者
もの

は１人
ひ と り

だけいます、と言
い

ったのです」

と答
こた

えました。すると、C が「Bさんの言
い

ってることを信
しん

じてはいけません。B

さんは嘘
うそ

をついているのですよ」と言いました。 

さて、Bと C は、それぞれ正
しょう

直
じき

者
もの

と嘘
うそ

つきのどちらでしょうか？ 

 

（解答
かいとう

は次
つぎ

のページ） 
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【解答
かいとう

】 

 Bは嘘
うそ

つき、C は正
しょう

直
じき

者
もの

です。 

この問題
もんだい

を解
と

くためには、かなり論
ろん

理
り

的
てき

な思
し

考
こう

が必要
ひつよう

です。 

まず、Bと Cが対立
たいりつ

していることに気
き

づくことが大
だい

事
じ

です。Bが正
しょう

直者
じきもの

なら、

「Bは嘘
うそ

をついている」と言
い

った C は嘘
うそ

つきであり、Bが嘘
うそ

つきなら「Bは嘘
うそ

を

ついている」と言
い

った C は正
しょう

直者
じきもの

です。つまり、どちらか1人
ひとり

は正
しょう

直者
じきもの

で、ど

ちらか１人
ひ と り

は嘘
うそ

つきです。 

次
つぎ

に、数学
すうがく

の問題
もんだい

を解
と

くときによくするように、「場
ば

合
あい

を分
わ

ける」ことが大切
たいせつ

です。 

１）Aが正
しょう

直者
じきもの

だとすると、正
しょう

直者
じきもの

は Aと Bの２人
ふ た り

になるので、Aは「私
わたし

たちの中
なか

に正
しょう

直者
じきもの

が１人
ひ と り

だけいる」とは言
い

えません。 

２）Aが嘘
うそ

つきだとすると、Bと C のどちらかは嘘
うそ

つきなのだから、「正
しょう

直者
じきもの

は１人
ひ と り

だけ」であり本当
ほんとう

のこととなるので、やはりそうは言
い

えません。 

どちらの場
ば

合
あい

も、Aは「私
わたし

たちの中
なか

には正
しょう

直者
じきもの

は１人
ひ と り

だけいます」とは言
い

え

ないので、Bは嘘
うそ

つきということになり、C が正
しょう

直者
じきもの

となります。 

では、Aはどちらでしょうか？ これは、B が嘘
うそ

つきなので、Aが何
なに

を言
い

った

のかが分
わ

かりません。ですから、Aが正
しょう

直者
じきもの

か嘘
うそ

つきかを決
き

めることはできな

いのです。Aが正
しょう

直者
じきもの

なら「私
わたし

たちの中
なか

に正
しょう

直者
じきもの

は２人
ふ た り

います」と言
い

うでし

ょう。他
ほか

の回答
かいとう

は、「正
しょう

直者
じきもの

は１人
ひ と り

」とは言
い

えないので、「正
しょう

直者
じきもの

はいません」

か「正
しょう

直者
じきもの

は３人
にん

います」ですが、それらの場
ば

合
あい

は、Aは嘘
うそ

つきということに
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なります。                   

 

（914字
じ

） 

（2020.4 Written by Masami KADOKURA） 

 

＜参考
さんこう

資
し

料
りょう
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・Smullyan，Raymond; “What Is the Name of This Book?” 

 

 

この作品
さくひん

はクリエイティブ・コモンズ 表
ひょう

示
じ

 - 非
ひ

営
えい

利
り

 - 継
けい

承
しょう

 4.0 国際
こくさい

 ライセンスの下
もと

に提
てい

供
きょう

されています。この

作品
さくひん

を利
り

用
よう

する場
ば

合
あい

は、「たどくのひろば」を出
しゅっ

典
てん

として示
しめ

してください。 

例
れい

）出
しゅっ

典
てん
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