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「貧困
ひんこん

からの脱
だっ

却
きゃく

」３ 

クリスマスプレゼントはなかった －子
こ

どもの貧困
ひんこん

－ 

 

 「貧困
ひんこん

」とは、どのようなものなのでしょうか。これは、人
ひと

によって考
かんが

えも違
ちが

いますし、国
くに

や地
ち

域
いき

に

よってもさまざまかもしれません。貧困
ひんこん

についての代
だい

表
ひょう

的
てき

な考
かんが

え方
かた

として「絶対
ぜったい

的
てき

貧困
ひんこん

」と「相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

」

があります。 

「絶対的
ぜったいてき

貧困
ひんこん

」は、食
た

べ物
もの

がない、家
いえ

がないなど、生
い

きるために必要
ひつよう

なものがないような貧困
ひんこん

のことを

意味
い み

します。私
わたし

たちが一般
いっぱん

に「貧困
ひんこん

」と聞
き

いてイメージするのは、このような貧困
ひんこん

です。 

それに対
たい

して、ある社会
しゃかい

で「普
ふ

通
つう

」とされる生活
せいかつ

をすることが難
むずか

しいような状
じょう

態
たい

を「相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

」と

呼
よ

びます。例
たと

えば、現代
げんだい

の日
に

本
ほん

で、習
なら

い事
ごと

ができない、高校
こうこう

へ行
い

けない、家
か

族
ぞく

と旅行
りょこう

へ行
い

けないという状
じょう

態
たい

は相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

と言
い

えるでしょう。日
に

本
ほん

の子
こ

どもの貧困率
ひんこんりつ

(2015年
ねん

)は 13.9 %
パーセント

、さらにひとり親
おや

家
か

庭
てい

の

子
こ

どもの貧困率
ひんこんりつ

は 50.8 %
パーセント

と先進国
せんしんこく

のなかでも最
もっと

も低
ひく

いと言
い

われています。つまり、相対的
そうたいてき

貧困
ひんこん

という

点
てん

から見
み

れば日
に

本
ほん

の７人
にん

に一人
ひ と り

の子
こ

どもが、「貧困
ひんこん

」の状 況
じょうきょう

です。以下
い か

は、高校生
こうこうせい

になった子
こ

どもたち

が話
はな

してくれた状 況
じょうきょう

です。 

 

ヒロシ「クリスマスプレゼントはなかった。ケーキは食
た

べた。次
つぎ

の日
ひ

友達
ともだち

が、昨日
き の う

プレゼントが枕
まくら

のそ

ばにあったって話
はなし

を聞
き

いて、ふーんそうなんだって。親
おや

には言
い

わなかった。」 

 

トモユキ「習
なら

い事
ごと

は一切
いっさい

していない。だから学校
がっこう

の授
じゅ

業
ぎょう

の水泳
すいえい

とか、苦
く

労
ろう

しました。近所
きんじょ

の子
こ

でスイミ

ングスクールとか、習
しゅう

字
じ

とかやってる子
こ

がいて、いいなって。親
おや

に行
い

きたいと言
い

ったことはあるけど

無理
む り

って言
い

われました。」 

 

ナナ「友達
ともだち

は家
いえ

にやっぱり連
つ

れて来
き

たくない。普
ふ

通
つう

の生活
せいかつ

レベルじゃないでしょ。恥
は

ずかしいからやだ。

家
いえ

を出
で

て学校
がっこう

へ行
い

けば普
ふ

通
つう

なんだと思
おも

う。別
べつ

に外
そと

に出
で

ればバレないみたいな。」 

 

レイコ「夢
ゆめ

を持
も

たなくなったのは中
ちゅう

学生
がくせい

の頃
ころ

。普
ふ

通
つう

に生
い

きればいいかなって。とりあえず早
はや

く仕
し

事
ごと

した

いなってのがあった。他
ほか

の人
ひと

の夢
ゆめ

とか聞
き

いても、ああそうかくらいで何
なに

も思
おも

わなかった。」 

 

見
み

た目
め

は「普
ふ

通
つう

」に見
み

える子
こ

どもが多
おお

く、本当
ほんとう

はどのような状 況
じょうきょう

なのか知
し

るのが難
むずか

しいと言
い

われて

いますが、経済的
けいざいてき

な理
り

由
ゆう

で十
じゅう

分
ぶん

な教
きょう

育
いく

が受
う

けられない、それによって学校
がっこう

や仕
し

事
ごと

が自
じ

由
ゆう

に選
えら

べなくなり、

将
しょう

来
らい

に夢
ゆめ

を持
も

てなくなってしまう子
こ

どもたちが今
いま

、増
ふ

えています。 
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このような状 況
じょうきょう

を変
か

えようと、「無
む

料
りょう

塾
じゅく

」や「子
こ

ども食
しょく

堂
どう

」といった試
こころ

みが行
おこな

われています。例
たと

えば、「無
む

料
りょう

塾
じゅく

」は、子
こ

どもに無
む

料
りょう

で勉
べん

強
きょう

を教
おし

えることで、教
きょう

育
いく

の格
かく

差
さ

をなくし、親
おや

から子
こ

へまたそ

の子
こ

どもへという「貧困
ひんこん

の連
れん

鎖
さ

」を止
と

めようとするものです。 
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こ

ども食
しょく

堂
どう

 

 

また、「子
こ

ども食
しょく

堂
どう

」では、十
じゅう

分
ぶん

に食
しょく

事
じ

ができない子
こ

どもたちに、無
む

料
りょう

で食
しょく

事
じ

を出
だ

し、幸
しあわ

せな時
じ

間
かん

や地
ち

域
いき

とのつながりを作
つく

ろうとしています。これらの試
こころ

みは、NPO（Nonprofit Organization：利
り

益
えき

のため

ではなく社
しゃ

会
かい

問題
もんだい

の解決
かいけつ

のための団体
だんたい

）が中
ちゅう

心
しん

となって、大学生
だいがくせい

やその地
ち

域
いき

に住
す

んでいる人々
ひとびと

がボラン
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ティアで手
て

伝
つだ

っている場
ば

合
あい

が多
おお

いようです。 

あなたの住
す

んでいる町
まち

でも、貧困
ひんこん

をなくすためにさまざまな活動
かつどう

がされているかもしれません。調
しら

べて

みてはいかがでしょうか。 

 

 （1217字
じ

） 

（2020.12 Written by Yukiko OKUNO） 

（All pictures are drawn by Hinako Fujimura） 
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この作品
さくひん

はクリエイティブ・コモンズ 表
ひょう

示
じ

 - 非
ひ

営
えい

利
り

 - 継
けい

承
しょう

 4.0 国際
こくさい

 ライセンスの下
もと

に提
てい

供
きょう

されています。この作品
さくひん

を利
り

用
よう

する場
ば

合
あい

は、「たどくのひろば」を出
しゅっ

典
てん

として示
しめ

してください。 

例
れい

）出
しゅっ

典
てん

：「たどくのひろば」（http://tadoku.info） 
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